Lo que debe saber sobre los ensayos clinicos

¢ Qué es un Ensayo Clinico?

Los ensayos clinicos son estudios de investigacion en personas que padecen una enfermedad
especifica, o voluntarios sanos, para ayudar a encontrar nuevas formas de fratar enfermedades,
como el cancer de prostata. La mayoria de los ensayos clinicos examinan la seguridad y eficacia
de medicamentos, vacunas y otfros fratamientos médicos.

Los ensayos clinicos son la principal via de aprobacién de los tratamientos contra el cdncer. La
Administracion de Alimentos y Medicamentos de EE.UU. (FDA) exige que todos los medicamentos
y tratamientos nuevos pasen por el proceso de ensayo clinico antes de ser aprobados.

Estandar de cuidado: Pauta establecida por consenso entre los expertos como el fratamiento

mads adecuado y/o eficaz para un fipo y estadio concretos de cdncer.

Preguntas para hacer a su doctor a cerca de ensayos clinicos

s Qué ensayos hay disponibles para mi?
sHay algun ensayo clinico que me recomendaria? 3Por quée

sCudles son los posibles riesgos y ventajas de participar en este ensayo clinico?
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sExisten costos asociados con el ensayo? gMi seguro de salud me ayudard a cubrir los
costos? Y si no, shay ayuda financiera disponible?

sDonde se realiza el ensayo?

sHay algin ensayo clinico disponible en mi comunidad? Si el ensayo no estd cerca o
Nno me conviene, shay ayuda para el fransporte y/o el alojamiento?
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Recursos de informacién sobre ensayos clinicos

* Clinicaltrials.gov: Clinicaltrials.gov * Red Educativa sobre la Salud de la
Prostata: prostatehealthed.org

» Esto es vivir con cdncer:
thisislivingwithcancer.com

* Instituto de Investigacion del Cancerde  «  7ERO-El fin del cdncer de préstata:
Préstata: pcri.org zerocancer.org

e Fundacidn contra el Cdncer de Prostata:
pcf.org

. Aprenda mas:
Visite powerfulpatients.org/PC para consultar guiones de consulta, guias DR AT
de recursos y mucho mas. £k
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