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•	 Clinicaltrials.gov: Clinicaltrials.gov

•	 Fundación contra el Cáncer de Próstata: 
pcf.org 

•	 Instituto de Investigación del Cáncer de 
Próstata: pcri.org

Visite powerfulpatients.org/PC para consultar guiones de consulta, guías 
de recursos y mucho más.

¿Qué es un Ensayo Clínico?
Los ensayos clínicos son estudios de investigación en personas que padecen una enfermedad 
específica, o voluntarios sanos, para ayudar a encontrar nuevas formas de tratar enfermedades, 
como el cáncer de próstata. La mayoría de los ensayos clínicos examinan la seguridad y eficacia 
de medicamentos, vacunas y otros tratamientos médicos. 

Los ensayos clínicos son la principal vía de aprobación de los tratamientos contra el cáncer. La 
Administración de Alimentos y Medicamentos de EE.UU. (FDA) exige que todos los medicamentos 
y tratamientos nuevos pasen por el proceso de ensayo clínico antes de ser aprobados.

Estándar de cuidado: Pauta establecida por consenso entre los expertos como el tratamiento 
más adecuado y/o eficaz para un tipo y estadio concretos de cáncer.
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Recursos de información sobre ensayos clínicos 

Aprenda más:

	F ¿Qué ensayos hay disponibles para mí? 

	F ¿Hay algún ensayo clínico que me recomendaría? ¿Por qué? 

	F ¿Cuáles son los posibles riesgos y ventajas de participar en este ensayo clínico? 

	F ¿Existen costos asociados con el ensayo? ¿Mi seguro de salud me ayudará a cubrir los 

costos? Y si no, ¿hay ayuda financiera disponible?

	F ¿Dónde se realiza el ensayo? 

	F ¿Hay algún ensayo clínico disponible en mi comunidad? Si el ensayo no está cerca o 

no me conviene, ¿hay ayuda para el transporte y/o el alojamiento? 

Preguntas para hacer a su doctor a cerca de ensayos clínicos

•	 Red Educativa sobre la Salud de la 
Próstata: prostatehealthed.org  

•	 Esto es vivir con cáncer: 
thisislivingwithcancer.com 

•	 ZERO-El fin del cáncer de próstata: 
zerocancer.org
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